
この秋、文化芸術に
触れてみませんか？

新宿区地域文化部 文化観光課 TELお問合せ 03-5273-4069 新宿区　文化体験プログラム

新宿区では
気軽に本格的な文化芸術体験ができる
「秋の文化体験プログラム」を
実施します。

1311
はじめてのジャズダンス

芸能花伝舎

木

19:00 20:30
14 金

会場

初心者でも簡単！ 映画のワンシーンの
ような華やかなステージダンスを踊っ
てみませんか？ レッスンが終われば新
しい自分に出会えるはずです！

1911
染色～手描友禅～ 東京手描友禅工房 協美

水

13:00 16:00
23 日

会場

数種類の中から絵柄を選んで彩色を施
し、オリジナルの「小風呂敷（こぶろし
き）」を作成。筆などを使い、絵を描くよ
うに染めていきます。

2611
はじめての篠笛

し の ぶ え

芸能花伝舎

水

15:001 16:30

会場

19:002 20:30
10:001 11:30
15:302 17:00

古くから日本のお祭りや歌舞伎音楽な
どで使われる、篠笛という和楽器で、や
さしい曲をふいてみましょう。郷愁ただ
よう、素朴で繊細な響きに触れ、「日本
の音色」を感じてみませんか。

2911
染色～型染め～ 染の里 二葉苑

土

会場

創業90年を超える二葉苑に
よる型染めを体験。「布バッ
グ」を素材にして、好きな型
紙を選んで色を付け、美しい
模様を仕上げます。

3110 金

詳しくはホームページや
チラシ（区内各施設に設
置）をご覧ください。

18歳以上

必着

対象

100円参加費

申込締切

13:002 14:30



ヤマビキ 
オリジナル
音楽ベー
スのダンス
ミュージカ
ルを７回上
演、日テレ
「シャル ウィ 

ダンス」では安めぐみとペアで
出演。幅広い年齢層にジャズ
ダンスを教えている。
（一般社）日本ジャズダンス芸
術協会常任理事。

1969年 劇団若草入団。
3歳よりモダンバレエを
始める。美咲安里（モダ
ンバレエ）・ 柳昭子（ジャ
ズダンス）・火口ちかゆき
（タップダンス）各氏に師
事。日本女子体育短期大
学舞踊科卒業。米ニューヨークへ留学。渡米
中、2年間、米国歌手クリシーアイイーシ専属
ダンサーとしてワールドツアーに参加。帰国
後、シャラ モダン・ジャズダンススタジオを
開設。（社）現代舞踊協会会員（一般社）日本
ジャズダンス芸術協会常任理事。

※1人1プログラムにつき100円（保険料等）の参加費がかかります。当日各会場でお支払いください。
※応募者多数の場合は抽選となります。 ※抽選となった場合は区民優先ですが、区外の方も申し込みできます。
※ご応募いただいた方には後日抽選結果等を通知いたします。

18歳以上

定員に満たないプログラムは、締め切り日以降も募集いたします。10月31日以降もお気軽にお問い合せください。

下記の必要事項を記入の上、はがき または FAX でお申し込みください。申 込 方 法
●参加者氏名（ふりがな）　●希望プログラム名
●希望日時　●郵便番号・住所　●電話番号

〒160-8484 新宿区歌舞伎町1-4-1
TEL:03-5273-4069　FAX:03-3209-1500

http://www.city.shinjuku.lg.jp/kanko/taiken26.html

検索新宿区　文化体験プログラム

新宿区 地域文化部 文化観光課
お申込み・お問合せ

大西シャラまりこ
（おおにし シャラ まりこ）／舞踏家

はじめての
ジャズダンス

講師 山響 康裕
（やまびき やすひろ）
／舞踏家

講師

大澤 敏（おおさわ さとし）／東京手描友禅染伝統工芸士染色～手描友禅～
石川県に生まれる。1951年東京にて、美研荘・染色家中井英三氏・川崎一与四氏
に師事。1965年新宿区下落合に「東京手描友禅工房 協美」を設立。手描友禅染
による着物・帯の制作や、友禅体験教室・着付け教室・工房見
学会などを行なっているほか、イベントの開催や展示会へ
の参加など、さまざまな活動を行っている。
東京都認定・東京手描友禅染伝統工芸士。東京都伝統工芸
士会副会長、東京都染色工芸組合会員。

講師

福原 徹彦（ふくはら てつひこ）／福原流笛方はじめての篠笛
し の ぶ え

10歳の頃より6代目福原百之助に師事し、12歳で師のリサイタルを助演。16歳
で福原徹彦の名を許される。その後、東京芸術大学音楽学部別科を修了し、平
成7年 神職の資格（直階位）も取得。平成9年 歌舞伎フラ
ンス公演に出演（4代目中村雀右衛門、5代目中村富十郎出
演）。平成16年 ＮＨＫ教育テレビ「いろはに邦楽」で横笛を
担当。平成10年、21年、26年、国立小劇場において福原徹
彦リサイタルを主催。現在 歌舞伎、邦楽演奏会を始め、様々
な分野に挑戦、多数のアーティストと共演している。
ＮＨＫ文化センター（青山）篠笛教室講師。

講師

小林 元文（こばやし もとぶみ）／染の里二葉苑 代表取締役染色～型染め～

2014年10月31日［金］必着

大正9年創業の染工房4代目。10代は英国留学、20代は旅行会社勤務を経て日
本文化を見つめ直し、「染の技術の素晴らしさと美しさ」を伝えるため、着物・帯中
心の染工房ではありながら幅広い商材を作製する事で、国
内はもとより海外進出も展開している。工房では一般の方
に見学・体験する機会を設けるほか、地元・中井のイベント
「染の小道」の開催にも中心となって携わり、新宿の地場産
業である「染色」の普及に積極的に力を注いでいる。

講師

対 象

100円参加費

申込締切

必要事項

11月19日［水］23日［日］

各日15名
東京手描友禅工房 協美 ［下落合4-6-17］

13:00 16:00（両日とも）
日程

定員

会場

11月13日［木］14日［金］

各日20名
芸能花伝舎 ［西新宿6-12-30］
一般社団法人 日本ジャズダンス芸術協会

（両日とも）

日程

定員

会場

協力

19:002 20:30
11月26日［水］

各回15名
芸能花伝舎 ［西新宿6-12-30］

日程

定員

会場

15:001 16:30

各回10名
染の里 二葉苑 ［上落合2-3-6］

定員

会場

11月29日［土］日程
10:001 11:30
15:303 17:00

13:002 14:30

プログラム

19:00 20:30

このチラシは再生紙を使用しています。




