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文化体験
プログラム

詳しくはホームページやチラシ（区内各施設に設置）をご覧ください。

2018年

7/ 8/23月～ 10金
芸能花伝舎

げい のう か でん しゃ

新宿区西新宿6-12-30

新宿区内藤町８７番地

目白漆學舎 新宿区下落合4-22-11

四谷地域センター
よつ

め じろ うるし がく しゃ

や ち いき

未就学児～中学生 100円
※1人1プログラムに付(保険料等)

※日本舞踊のみ

※蒔絵のみ

期 

間

会 

場

対 

象
参
加
費

専用アプリ
COCOAR2で

遊べるよ

ココエーアール2

「cocoAR2」をス
マートフォンにイン
ストールしてね

「cocoAR2」を起動
し、スマートフォンを
チラシにかざす

ARのコンテンツ
が始まるよ!遊ん
でみてね!

夏休みこども文化体験プログラムは東京2020公認プログラムです。

下記申込み先へ必要事項を記入の上  はがき  または  FAX  でお申込みください。

必要事項 ●参加者氏名（ふりがな）　●学年 　●年齢 　●性別 　●保護者氏名
●住所（郵便番号）　●電話番号  ●希望プログラム名 　●希望日時

（ふりがな）
参加者氏名

保護者氏名 電話番号 　　　　　　　-　　　　　　　-

ご住所 〒　　　　　-

芸能花伝舎（旧淀橋第三小学校）　住所：新宿区西新宿6-12-30
［地下鉄］東京メトロ丸ノ内線「西新宿」駅「出口2」より徒歩約6分
［地下鉄］都営大江戸線「都庁前」駅「出口A5」より徒歩約7分
［地下鉄］都営大江戸線「中野坂上」駅「西新宿五丁目」駅より徒歩約10分
【JR】「新宿」駅西口より徒歩約15分

四谷地域センター
新宿区内藤町 87 番地
四谷区民センター 11 階
［地下鉄］
東京メトロ丸ノ内線
「新宿御苑前」駅より徒歩5分
［都バス］
品97新宿駅西口〜品川車庫
「新宿一丁目」バス停より徒歩1分
❼日本舞踊体験のみ

目白漆學舎
新宿区下落合 4-22-11
【西武新宿線】
「下落合」駅より徒歩10分
【JR山手線】
目白駅より徒歩１５分
［都バス］
白６５、６１
聖母病院バス停より徒歩３分
❾蒔絵体験のみ

このチラシは再生紙を使用しています。

新宿御苑トンネル

四谷地域センター
（四谷区民センター）

至
四
谷

至
新
宿

四谷四丁目
交差点

新宿一丁目
交差点

新宿通り
「新宿一丁目」

「新宿一丁目」

東京メトロ丸ノ内線
「新宿御苑前」駅

東京メトロ丸ノ内線
「新宿御苑前」駅

聖母病院

「聖母病院」「聖母病院」

聖
母
坂
通
り

カクヤス

山本病院山本病院上智大学
目白聖母
キャンパス

「聖母病院入口」「聖母病院入口」
目白通り

医療法人社団
りょう医院
医療法人社団
りょう医院

目白漆學舎

下落合駅

新目白通り

ファミリーマート

十二社通り

出口A5

学年［　　　　　］　年齢［　　　　　歳］　性別［ 男・女 ］

希望されるプログラムの時間帯にチェック☑をご記入ください。
プログラム 日程 時間（定員） 注意事項

❶楽しく、気軽に狂言を体験しよう! 7/23月 10:30-12:00 13:30-15:00（各20名）

❷お箏(こと)を弾こう!! 7/24火 11:00-12:30 14:00-15:30（各15名）

❸影絵あそびのワークショップ 7/25水 10:30-12:00 13:30-15:00（各30名）

❹400年前の日本の手品!江戸のエンターテイメント! 7/27金 11:00-12:00 14:00-15:00（各30名） ※未就学児は保護者同伴

❺曲芸の世界に挑戦! 7/30月 11:00-12:00 13:30-14:30（各30名）

❻落語の世界をのぞいてみよう! 7/31火 11:00-12:00 13:30-14:30（各30名）

❼日本舞踊　美しく　しなやかに 8/1水2木3金 13:30-14:40（30名） 15:00-16:30（20名） ※3日間参加できる方

❽バルーンで遊んじゃおう! 8/7火 11:00-12:00 14:00-15:00（各30名） ※小学2年生までは保護
者同伴

❾蒔絵　漆(うるし)の世界に触れてみよう! 8/8水 10:00-12:00 14:00-16:00（各10名）

�妖怪絵巻づくりに親子で挑戦! 8/9木 10:30-12:15 13:30-15:15（各15組） ※親子参加

�大人も子供も刀を持もって、サムライ気分! 8/10金 10:30-12:30 13:30-15:30（各10組） ※親子参加

【注意事項】※応募者多数の場合は抽選となります。※抽選となった場合は区民優先ですが、区外の方も申し込みできます。※ご応募いただいた方には後日抽選結果等を通知いたします。※参加者には、後日
詳しい内容を通知いたします。

※個人情報は新宿区個人情報保護条例等に基づき適正に取り扱います。

申込フォーム

会場場所

FAX の方は下欄に必要事項を記入の上、そのまま送信してください。 FAX.03-3209-1500

定員に満たないプログラムは、締め切り日7/6金以降も募集いたします。
詳細は7/12木以降にお問い合わせください。
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7/ 火 月

金火

水

水火

金

木水 木 金

月 ①11:00-12:30
②14:00-15:30

①11:00-12:00
②13:30-14:30

①10:30-12:30
②13:30-15:30

①11:00-12:00
②14:00-15:00

①10:30-12:00
②13:30-15:00

①10:00-12:00
②14:00-16:00

①11:00-12:00
②13:30-14:30

①11:00-12:00
②14:00-15:00

①10:30-12:15
②13:30-15:15

①10:30-12:00
②13:30-15:00

小学3年生～中学生 小学生～中学生

小学3年生以上のお子様と保護者
4歳～中学生
※小学2年生までは保護者同伴

小学生

小学3年生～中学生
小学生～中学生

5歳～中学生 ※未就学児は保護者同伴

小学生のお子様と保護者

①5歳～小学1年生
①13:30-14:40
①30名

②小学2年生～中学生
②15:00-16:30
②20名

小学生～中学生 各15名 各30名

各10組各30名

各30名

各10名
各30名

各30名

各15組

各20名

芸能花伝舎 芸能花伝舎

芸能花伝舎芸能花伝舎

芸能花伝舎

目白漆學舎
芸能花伝舎

芸能花伝舎

芸能花伝舎
四谷地域センター(11階多目的ホール)

芸能花伝舎

山勢 麻衣子 ほか 鏡味 正二郎

多加野 詩子／殺陣師 ほか　高瀬
道場講師

びり／
ブッチィー ほか 室瀬 智弥（漆作家）ほか

三笑亭 夢丸

KYOKO(マジシャン)ほか

齋藤 眞紀　ほか

(公社)日本三曲協会 (公社)落語芸術協会

(協)日本俳優連合(特非)日本青少年音楽芸能協会

(有)劇団かかし座

(株)目白漆芸文化財研究所
(公社)落語芸術協会

(公社)日本奇術協会

佐藤美術館
(公財)日本舞踊振興財団

大藏 彌太郎 ほか

日本の伝統楽器 「箏」で皆
さんよく知っている「さく
ら」を弾いてみましょう。
最後には合奏して楽しみま
しょう。

何より曲芸にはタネもしかけ
もありません!バランス感覚
が大事です。

親と子、それぞれがお互いを
補いながら、ひとつのものを
作り上げます。手順を覚え、
段取りにそってサムライを演
じる楽しさを体験!お稽古の
中で日本人の心も学べます。

初めての人も、苦手な人も
大丈夫。バルーンアートは
難しくないし、怖くもない
です。そんな秘訣をゲットし
て、楽しくバルーンアートで
遊んじゃおう!

手影絵にはたくさんの可能
性があります。世界中で昔か
ら親しまれてきた、魅力いっ
ぱいの楽しい手影絵に挑戦
しましょう!

現代の生活ではなかなか触
れる機会の少なくなった漆。
実はすごく不思議な力を秘
めています。子どもたちの
感性を、漆が豊かに開いて
くれるはずです。

何もないところに、いろんな
ものが見えるようにできるか
な?仕草や小噺を覚えたら
披露してみよう!伝えること
の魅力を体験できるよ!

江戸時代、日本のオリジナ
ルの手品が大変人気でし
た。日本が世界に誇る伝統芸

「手品」を楽しみながら挑戦
してみましょう!

普段から工作や絵が好きな
みなさん、さあ集まってくだ
さい!日本に昔からあり、み
んなが大好きなアニメの原点
とも言われる絵巻物作りにこ
の夏チャレンジしてみましょう。

奥深い日本の伝統芸術「日
本舞踊」を覚えてみましょう!
浴衣を着て、日本の音で踊っ
てみんなに見せましょう!

狂言は、今から700年前よ
り伝わる日本最古の笑いの
演劇です。狂言の笑いは時
代を超え、人々の心に響き
ます!!!

箏は昔から演奏されてきた日本の楽器です。実
際に触って弾いてみましょう!すぐに「さくらさ
くら♪」が弾けますよ!椅子に座るので、正座
が苦手なお子さんも安心です。

太神楽は日本に古くから伝わる伝統的な曲芸で
す。傘の曲芸などドキドキハラハラは、寄席の
見どころの一つになっています。そんな世界を
体験しよう!

究極の非日常の世界である「殺陣」。 相手と
心を合わせて時代劇の殺陣シーンを創りあげま
す。お稽古最後は、「ヨーイ、スタート!」の合
図でBGMにのって親子で殺陣を演じます。

バルーンで、動物やお花を作ったり楽しく遊ん
だりしながら、バルーンアートの基礎をしっか
りおぼえられます。楽しい事が大好きなクラウ
ン(ピエロ)たちが楽しくナビゲートいたします!

手や頭などを使って、さまざまな動物などの影
を作る「手影絵」。今回は江戸時代の手影絵に
も挑戦してみましょう!手を組み合わせるだけ
で、驚くほどたくさんのかたちが生まれてきま
す。太陽の光や懐中電灯など、身近な道具で
遊ぶことができますよ。作り方を覚えたら、お
家や学校でもやってみてくださいね。

漆(うるし)と金粉(きんぷん)を使って、自分
だけの蒔絵(まきえ)スプーンを作ります。漆っ
てなに?蒔絵って?どうやって使うの?日本伝
統の美の世界をわかりやすく紹介します。
※漆かぶれが起きる可能性があります。心配な方はゴ
ム手袋をご準備ください。

一人で何人も演じ分ける落語は、日本の伝統的
な話芸です。最後に「オチ」がつくのも特徴。
扇子でおそばを食べたり、手拭いで手紙を書い
たり、様々な仕草に挑戦!プロの落語も聞けるよ!
想像力を働かせて噺の世界に飛び込もう!

江戸時代の手品を見ることができ、また日本の
手品の歴史を紙芝居にてわかりやすく紹介しま
す。手品ができるようにみんなで練習し、発表
してみましょう。手品道具は、すべてお持ち帰
り頂けます。

江戸時代の古典妖怪を模写したり、オリジナル
妖怪を創作して、自分だけの巻物（絵巻）を親
子でつくってみよう!

お辞儀や立ち居振る舞いなど基本からじっくり
学べます。曲に合わせて踊って、日本の伝統文
化の素晴しさを心と体で感じましょう。

能楽/狂言は日本伝統のおもしろい演劇です。
泣いたり笑ったり、くしゃみをしたり、さらには
動物の鳴き声～かみなり様の雷鳴まで、個性的
で豊かな＜日本語の音の表現＞がたくさん登場
します。大きな声とからだ全体を使って、狂言
の楽しさに触れていただきます。
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8/

火

火 水 ①10:00-12:00
②14:00-16:008

西川 扇藏（日本舞踊西川流十世宗
家。重要無形文化財保持者（人間国
宝）。新宿区名誉
区民。）ほか

●文化体験プログラムとは
新宿区民の文化活動のきっかけ作りとして、
新宿区では、区内で活動する文化芸術団体や
芸術家などと協働し、低価格で気軽に本格的
な文化芸術体験を提供しています。

●夏休み
子ども向け（7月～8月）

●秋〜春
大人向け（11～12月、2～3月）


