
大人の「能楽」体験講座 書楽家時間

オーレ!! 楽しく元気にフラメンコ！ 身体で表現！パントマイム！

矢来能楽堂、牛込箪笥地域センター、芸能花伝舎
18歳以上  　　　　100円対 象 申込締切

会 場
参加費

能舞台や能楽にまつわる話のあと、謡（うたい）と仕舞（しまい）のレッスン
を体験します。国指定の登録有形文化財・矢来能楽堂の歴史と格式ある
空間の中で、日本が誇る伝統芸能の魅力をみつけてみましょう。

書楽家の基本稽古や筆遊びを通して、墨で書を楽しむコツを伝えます。
独りきりで書くのではなく、いろんな人と一緒に、想う・考える・書く・描く・
見る・観てもらうなどの様々な要素を楽しみます。初心者大歓迎！

見えない壁などのパントマイムの基本や、身体を動か
す愉しさを学び、空間を自由に表現してみましょう。

生きる喜びを表現するフラメンコ。楽しい手拍子、サパテアード（足音）に
カホンという独自の打楽器でフラメンコのルンバ、タンゴを踊ってみましょ
う。リズムの楽しさを感じてフラメンコが大好きになりますよ！
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詳しくはホームページやチラシ（区内各施設に設置）をご覧ください 新宿区　文化体験プログラム

新宿区地域文化部  文化観光課  TEL：03-5273-4069お問合せ

3月11日（火）　①15:00～16:30　②19:00～20:30 3月13日（木）　①16:00～18:00　②19:00～21:00

3月19日（水）　①15:00～16:30　②19:00～20:30 3月25日（火）　①15:00～16:30　②19:00～20:30

2月28日 金 （必着）



申込締切： 2014年2月28日（金）必着
※1人1プログラムにつき100円（保険料等）の参加費がかかります。当日各会場でお支払いください。
※応募者多数の場合は抽選となります。 ※抽選となった場合は区民優先ですが、区外の方も申し込みできます。
※ご応募いただいた方には後日抽選結果等を通知いたします。

18歳以上 100円

プログラム

定員に満たないプログラムは、締め切り日以降も募集いたします。3月3日以降もお気軽にお問い合せください。

下記の必要事項を記入の上、

はがき または FAX でお申し込みください。申 込 方 法
必要事項

●参加者氏名（ふりがな）　●希望プログラム名
●希望日時　●郵便番号・住所　●電話番号 〒160-8484 新宿区歌舞伎町1-4-1

TEL:03-5273-4069　FAX:03-3209-1500
http://www.city.shinjuku.lg.jp/kanko/taiken.html

検索新宿区　文化体験プログラム

新宿区 地域文化部 文化観光課

お申込み・お問合せ

鈴木 啓吾（すずき けいご）／観世流シテ方能楽師大人の「能楽」

3月11日（火）
各15名
矢来能楽堂（矢来町60）
株式会社 粋まち

1963年、千葉県生まれ。明治大学文学部卒業後、観世九皐会・三世
観世喜之に師事。観世九皐会、緑泉会での演能活動のほか、1997年
自らの研究公演「一乃会」を主宰。能のコトバに着目
した謡の催し「ことはのかぜ」、実際の舞台映像をみ
ながら番組を解説する「遊楽のひととき」を定期的
に開催している。（公社）観世九皐会所属、（公社）能
楽協会会員、一乃会　神楽坂　遊楽スタジオ代表。

日程

定員

会場

協力

講師

体験講座
①15:00～16:30
②19:00～20:30

清水 きよし（しみず きよし）／パントマイミスト

パントマイム！
3月25日（火）
各20名
芸能花伝舎（西新宿6-12-30）
特定非営利活動法人 日本青少年音楽芸能協会

ヨーロッパのマイムの流れをベースに、日本の伝統的な演技様式を吸
収して独自のスタイルを作り上げた。軽やかで透明感のある演技で空
間に自在に景色を描き出す。詩情溢れる数多くの作
品から「空間の詩人」と呼ばれ、そのユーモアとペーソ
スに満ちた舞台は海外でも高い評価を得ている。代
表 作「幻の蝶」の能 舞 台での上 演、「KAMEN」
「KANAWA」など新しい仮面MIMEの創造への試み
も意欲的に行っている。

日程

定員

会場

協力

講師身体で表現！

①15:00～16:30
②19:00～20:30

谷 淑江（たに よしえ）／小松原庸子スペイン舞踊団　団員
特別講師／小松原庸子、奥濱春彦(カホン奏者)

フラメンコ！
3月19日（水）
各20名
芸能花伝舎（西新宿6-12-30）
小松原庸子スペイン舞踊団

幼少よりバレエを習得。18歳で小松原庸子スペイン舞踊研究所入所。鍛
えられたテクニックとスペイン的な美しい容姿で、入所
2年目に初舞台を踏む。海外、国内多数の舞台、主催
公演では重要な役を務め、好評を博している。自身の
フェスティバルで平成24年度（第67回）文化庁芸術祭
賞・新人賞受賞。最近ではミュージカルにも出演する
等、益々活動の幅を広げている。舞踊団のソリスト。

日程

定員

会場

協力

講師オーレ !! 楽しく 元気に

①15:00～16:30
②19:00～20:30

安田 有吾（やすだ ゆうご）／書楽家・コンドルズ書楽家時間

3月13日（木）
各16名
牛込箪笥地域センター（箪笥町15）
株式会社 粋まち

1974年、神楽坂の茶道を教える家で生まれる。書楽家とは、書を楽し
む男、安田有吾のこと。しょがくかと読む。2001年、オーストラリアのメ
ルボルンで初個展を開く。作品展を主軸に、揮毫や
筆文字を使ったデザインの仕事をしながら、地元神
楽坂でワークショップ「書楽家時間」を開催中。地方
でのワークショップにも精力的に取り組んでいる。 ま
た、ダンスカンパニー「コンドルズ」のメンバーとして世
界中で舞台に立つ。

日程

定員

会場

協力

講師

①16:00～18:00
②19:00～21:00

対 象 参加費 の文化体験プログラム


