
詳しくはホームページをご覧ください

http://www.city.shinjuku.lg.jp/kanko/taiken26.html
新宿区　地域文化部　文化観光課
〒160-8484　新宿区歌舞伎町1-4-1　TEL 03-5273-4069　　FAX 03-3209-1500

このチラシは再生紙を使用しています。

お申込み・お問合せ

新宿御苑トンネル

四谷地域センター
（四谷区民センター）
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谷

四谷四丁目交差点新宿一丁目交差点
至
新
宿

新宿通り

バス停
「新宿一丁目」

バス停
「新宿一丁目」

東京メトロ丸ノ内線
「新宿御苑前」駅

東京メトロ丸ノ内線
「新宿御苑前」駅

①〜⑤、⑦〜⑩のプログラム
芸能花伝舎（旧淀橋第三小学校）　住所：新宿区西新宿6-12-30

アクセス： 東京メトロ丸ノ内線「西新宿」駅「出口2」より徒歩約6分
	 都営大江戸線「都庁前」駅「出口A5」より徒歩約7分
	 都営大江戸線「中野坂上」駅「西新宿五丁目」駅より徒歩約10分
	 「新宿」駅西口より徒歩約15分

■会場案内

⑥のプログラム（日本舞踊）のみ
四谷地域センター　住所：新宿区内藤町87番地　四谷区民センター

アクセス：［地下鉄］東京メトロ丸ノ内線「新宿御苑前」駅より徒歩5分
	 ［都バス］品97新宿駅西口〜品川車庫「新宿一丁目」バス停より徒歩1分

定員に満たないプログラムは、締め切り日7月11日（金）以降も募集いたします。

【注意事項】
※応募者多数の場合は抽選となります。
※�抽選となった場合は区民優先ですが、区外の方も申し込みできます。
※ご応募いただいた方には後日抽選結果等を通知いたします。
※参加者には、後日詳しい内容を通知いたします。

④ 小　唄 7月31日（木）
□①10：30〜12：00
□②13：30〜15：00各回定員20名

⑧ おもしろ
　  バルーン体験

8月11日（月）
□①11：00〜12：00
□②14：00〜15：00

※小学2年生までは保護者同伴各回定員30名

① 紙切り 7月23日（水）
□①10：30〜11：30
□②13：30〜14：30

※小学2年生までは保護者同伴各回定員20名

⑤ ペットボトル
　  ミュージック

8月1日（金）
□①10：30〜12：00
□②13：30〜15：00

※小学2年生までは保護者同伴各回定員30名

⑨ 殺　陣 8月12日（火）
□①10：30〜12：00
□②13：30〜15：00各回定員20名

② マジック 7月24日（木）
□①10：30〜11：30
□②13：30〜14：30

※未就学児は保護者同伴各回定員30名

⑥ 日本舞踊 8月5日（火） 6日（水） 7日（木）

□①13：30〜14：40
□②15：10〜16：40

※3日間参加できる方

定員①30名
②20名

⑩ 影　絵 8月21日（木）
□①10：30〜11：30
□②13：30〜14：30各回定員30名

③ 尺　八 7月30日（水）
□①10：30〜12：00
□②13：30〜15：00各回定員20名

⑦ �ダンス 8月8日（金）
□①10：30〜12：00
□②13：30〜15：00各回定員30名

希望されるプログラムの
時間帯にチェック□を
ご記入ください。

参
（ふりがな）

加者氏名 学年［　　　］　年齢［　　　歳］　性別［   男・女  ］

保護者氏名 電話番号　　　　　-　　　　　-

ご住所　　
〒　　　　　-

申込フォーム ※個人情報は新宿区個人情報保護条例等に基づき適正に取り扱います。

下記申込み先へ必要事項を記入の上  はがき  または  FAX  でお申込みください。

■参加者氏名(ふりがな)	 ■学年	 ■年齢	 ■性別	 ■保護者氏名

■住所(郵便番号)	 ■電話番号	 ■希望プログラム名	 ■希望日時

申込しめきり【必着】

7月11日(金)

FAXの方は下欄に必要事項を記入の上、そのまま送信してください。 FAX  03-3209-1500

検索新宿区　文化体験プログラム

 2014年7月23日（水）〜8月21日（木）

主催：新宿区　制作：公益社団法人日本芸能実演家団体協議会／公益財団法人日本舞踊振興財団

申込締切
7月11日(金)

【必着】

期間

芸
げ い

能
の う

花
か

伝
で ん

舎
し ゃ

　新宿区西新宿6-12-30 （旧淀橋第三小学校）

四
よ つ

谷
や

地
ち

域
い き

センター《日本舞踊のみ》　新宿区内藤町87番地  四谷区民センター

未就学児〜中学生 100円
1人1プログラムに付き

（※保険料等）

会場

対象 参加費

必要事項



1

どんな形
かたち

ができるかな?
「紙

かみ

切
き

り」にチャレンジしてみよう!
日程 	7月23日（水）

	 ①10：30〜11：30  ②13：30〜14：30
定員 	各20名	 対象  小学生〜中学生

※小学2年生までは保護者同伴

会場 	芸能花伝舎	 協力  落語芸術協会

紙
か み

切
き

り

リクエストに応じてハサミ一つでいろいろ
なものを作り出す紙切り芸。一枚の紙から
作り出される世界を体
験してみよう！頭の中に
描いたイメージを形に
することができるかな？

講師  林家 花（紙切り芸人）
ちょっとしたポイントでコツが
つかめます。楽しく体験してみ
てください !

3

身
み

近
ぢか

な材
ざい

料
りょう

で美
うつく

しい音
ね

色
いろ

尺
しゃく

八
はち

をつくろう ！
日程 	7月30日（水）

	 ①10：30〜12：00  ②13：30〜15：00
定員 	各20名	 対象  小学4年生〜中学生
会場 	芸能花伝舎
協力  琴古流尺八宗家竹友社

尺
しゃく

　八
は ち

今回使用する素材はプラスチックの水道
管。不思議なくらい素敵な音を奏でること
ができます。歌口（吹くところ）を整える、
彩色をするなど、自分だけの尺八を作っ
て、リコーダーとの違いも感じながら、実
際に音を出してみましょう！

講師  �川瀬 順輔（尺八演奏家、
竹友社主宰）

皆さんが学校で吹くリコーダーは
西洋のたて笛で、日本では「尺八」
という竹のたて笛が江戸時代から
吹き継がれてきました。ぜひ一緒
に吹いてみましょう。

7

簡
かん

単
たん

！  楽
たの

しい！  ジャズダンス ！
日程 	8月8日（金）

	 ①10：30〜12：00  ②13：30〜15：00
定員 	各30名	 対象  小学生〜中学生
会場 	芸能花伝舎
協力  日本ジャズダンス芸術協会

ダンス

初心者でも簡単！映画のワンシーンのよう
な華やかなステージダンスを踊ってみませ
んか？レッスンが終われば新しい自分に出
会えるはずです！

講師  大西シャラまりこ／司 一貴（舞踏家）　ほか
ダン スに 必 要
なストレッチか
ら、簡単なダン
スが踊れるまで
丁 寧に指 導 い
たします

5

手
て

作
づく

り楽
が っ き

器で
ペットボトルオーケストラ ！

日程 	8月1日（金）
	 ①10：30〜12：00  ②13：30〜15：00
定員 	各30名	 対象  5歳〜小学生

※小学2年生までは保護者同伴

会場 	芸能花伝舎
協力  日本シンセサイザー・プログラマー協会

ペットボトルミュージック

ペットボトルに色々なものを入れて楽器を
作ろう！ 色付けやシールで自由にデコレー
ション！ 打楽器音楽のプロの演奏を鑑賞し
たら、みんなで合奏しよ
う！ みんながオーケスト
ラだ！
※手ぶらでもOK！

講師  �伊勢 友一（打楽器奏
者）ほか

一人一人のリズムが集まると
素敵な音楽になるよ！ さあ、み
んなで音楽家の仲間入りだ！！

9

刀
かたな

を持
も

って、サムライ気
き

分
ぶん

 !
日程 	8月12日（火）

	 ①10：30〜12：00  ②13：30〜15：00
定員 	各20名	 対象  小学生
会場 	芸能花伝舎	 協力  日本俳優連合

殺
た

陣
て

（チャンバラ）

時代劇の世界にタイムスリップ !  キミも
サムライ・ヒーローになって、チャンバラ

（殺陣）に挑戦 !　相手を倒すのではなく、
相手と心を合わせて行う殺陣の動きを体
験しよう! （刀は、お子様でも安心して使えるタイプ
のものです）

講師  �高瀬 将嗣（殺陣師）　
ほか高瀬道場講師

侍の所作を知ることは、日本人
の心を学ぶ事です。楽しさの中
で挨拶や礼儀を覚えよう!

2

不
ふ 　 し 　 ぎ

思議なマジック
キミも簡

かん　たん

単に奇
き　せき

跡を起
お

こせる！
日程 	7月24日（木）

	 ①10：30〜11：30  ②13：30〜14：30
定員 	各30名	 対象  5歳〜中学生

※未就学児は保護者同伴

会場 	芸能花伝舎	 協力  日本奇術協会

マジック

どこの家庭にもある、身近な“物や道具”
を使って、簡単にマジックを楽しみながら
演じてみます。

講師  ブライト一矢／KYOKO（マジシャン）　ほか
器用不器用、マジックには関係ありません！ マジックが好
きなら、誰でもできます。みんなとマジックで遊びません
か！？

6

美
うつく

しく  しなやかに
日程 	8月5日（火） 6日（水） 7日（木）

	 ①13：30〜14：40 ②15：10〜16：40
定員 	①30名 ②20名� ※3日間参加できる方

対象 	①5歳〜小学2年生
	 ②小学3年生〜中学生
会場 	四谷地域 センター

日
に

本
ほ ん

舞
ぶ

踊
よ う

日本が世界に誇る伝統芸術「日本舞踊」。
3日間の連続講座ですので、お辞儀や立ち
回りなど基本からじっくり学べます。曲に
合わせて踊って、日本の伝統文化の素晴し
さを心と体で感じましょう。

講師  �西川 扇藏（日本舞踊西川流
十世宗家。重要無形文化財
保持者（人間国宝）の認定を
はじめ、数々の賞を受賞。新
宿区名誉区民。）ほか

奥深い日本の伝統芸術「日本舞踊」を
覚えてみましょう! 浴衣を着て、日本の
音で踊ってみんなに見せましょう！

4

日
に

本
ほん

の楽
が っ き

器 三
しゃ

味
み

線
せん

をさわってみよう ！
日程 	7月31日（木）

	 ①10：30〜12：00  ②13：30〜15：00
定員 	各20名	 対象  小学生〜中学生
会場 	芸能花伝舎	 協力  日本小唄連盟

小
こ

　唄
う た

三味線をさわって、弾いてみよう。三味線
の音にあわせて小唄を歌ってみよう。初め
てでも大丈夫！  楽しく伝統芸能にふれて
下さい。

講師  �松峰派二代目家元　
松峰 照 ほか

三味線をさわったり、弾いたり
音にあわせて小唄を歌ったりし
てみませんか？

8

バルーンで遊
あそ

んじゃおう ！
日程 	8月11日（月）

	 ①11：00〜12：00  ②14：00〜15：00
定員 	各30名	 対象  4歳〜中学生

※小学2年生までは保護者同伴

会場 	芸能花伝舎
協力  日本青少年音楽芸能協会

おもしろバルーン体
た い

験
け ん

ただバルーンで、動物やお花を作ったりす
るだけではなく、バルーンで楽しく遊んだ
りしながら、バルーンアートの基礎をしっ
かりおぼえられます。楽しい事が大好きな
二人のクラウン（ピエロ）がゆかいにナビ
ゲートいたします！
講師  びり／ブッチィー　ほか

初めての人も、苦手な
人も大丈夫。バルーン
アートは難しくないし、
怖くもないです。楽し
くバルーンアートで遊
んじゃおう！

10

手
て

影
かげ

絵
え

あそびのワークショップ
日程 	8月21日（木）

	 ①10：30〜11：30  ②13：30〜14：30
定員 	各30名	 対象  小学生
会場 	芸能花伝舎	 協力  劇団かかし座

影
か げ

　絵
え

手や頭などを使って、さまざまな動物の影
を作る「手影絵」に挑戦してみましょう!手
を組み合わせるだけで、驚くほどたくさん
の影絵を作ることができます。太陽の光や
懐中電灯など、身近なもので遊ぶことがで
きるので、作り方を覚えたらお家や学校で
もやってみてくださいね。
講師  西垣 勝／櫻本 なつみ

影絵の世界は、
無限の想像力を
生み出すふしぎ
な魅力でいっぱ
いです。人気の
手影絵で、楽し
い影絵あそびを
体感しましょう!

新宿区では、区内で活動する文化芸術団
体や芸術家などと協働し、低廉な価格で
気軽に本格的な文化芸術体験ができる
文化体験プログラムを実施しています。
◦夏休み…子ども向け（7月下旬〜8月下旬）
◦秋〜春…子ども〜大人向け（11〜12月、2〜3月）

文化体験プログラムとは…

  

こ
ど
も

文
化
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

申
込
締
切

７
月

11
日（
金
）【
必
着
】

2014年

7月23日（水）〜8月21日（木）


